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ACTA
FECHA: Bogota 17 Abril 2026
HORA: 02:30 pm a 03:00 pm
LUGAR: Jardin Infantil Antén Pirulero
TEMA: Plan de saneamiento
ASISTENTES: Talento humano nuevo (servicios generales profesional atencion primera

infancia)

ORDEN DELp|A: Bienvenida
Plan de saneamiento y buenas practicas de manufactura
~ Cierre
DESARROLLO:

Se realiza la socializacién de algunos de los temas que, si bien se han abordado con
anterioridad, es muy importante retomarlos y aﬁanzar los conocimientos en el talento
humano nuevo de la unidad.

La profesional encargada, inicia este encuentro indagando en el talento humano nuevo
acerca de sus conocimientos previos sobre este tema, que recuerdan en caso de ya
haber abordado el tema, entre otras preguntas que buscaban encaminar acerca de lo
que es el plan de saneamiento basico, acercandolos a la tennlnolog|a y siguientes
procedimientos, alli incluidos.

PLAN DE SANEAMIENTO
1. PROGRAMA DE LIMPIEZA Y DESINFECCION

El proceso de limpieza y desinfeccion se define como las actividades encaminadas a la
reduccién metodica de los microorganismos contaminantes y a evitar su proliferacion,
disminuyendo el riesgo de contaminacion que puede ocasionar enfermedades graves en
las personas. Los procedimientos de limpieza y desinfeccién deben satisfacer las
necesidades particulares del proceso y del producto de que se trate.

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social

Correo electrénico institucional: integracion@ sdis.qov.co

DE BOGOTA DC.

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

IO ECET
m mm-‘m bxn Al

WRARR

W
FOW Qi oha - Ve

Paglina ¢ e ¥

b Nigglenlzacion en la aotividad que elaciona s impleza y desinfecolon, conduce A la
PRI O elninackin de s miorooiganismos en superficles, squipos, utenallios y de
cuilquier olio materal gue puedi estar en contacto con los alimentos. L procedimiento
dde lavado de manos de las personas que conforman el grupo de imagen es impoitante
el toda el proceso que Implica los procedimientos del plan de saneamiento Nasico

Ademda de ayudar a garantizar la inocuidad en los alimentos, el programa de limpleza y
desinfecoldn tambidn ea importante para lan acciones de gestion de calldad del
producto final, Actualments, uno de los mayores retos a nivel mundial es producir y
garantizan la inocuidad de los alimentos a través de toda la cadena alimentaria,

te recomienda realizar diatamente la limpleza y desinfecclon de los sigulentes
elomentos:

« Superficien como mesas de trabajo, mobiliato que haya estado en contacto con
alimentos, suelos y paredes del drea de cocina o produccion,

« Vajillaa, tablaa de corte, bandejas, cuchillos, ollas, satenes, cublertos, y en
general toda la loza que haya estado en contacto con alimentos,

« Maquinaria y equipos utilizados para la preparacion o produccion de los
alimentos, por ejemplo; cortadorms, batidoras, picadoras, estufas o cocinas, efc.

« Alimentos que se hayan usado 6 que hayan estado en contacto con otros
alimentos.

Sa recomienda realizar de manem periddica la impieza y desinfeccion de los siguientes
elementos:

« Areas de almacenamiento, despensa, cmaras y las paredes y techos que no se
ensucien diardamente ni entren en contacto con alimentos.

« Equipos y maquinaria de acuerdo con las instrucciones del fabricante.

« El jardin infantil debe contar con los procedimientos de limpieza y desinfeccion
que cubra las necesidades particulares del proceso de todas las areas.

La limpleza manual en el lugar o la limpieza manual de equipos desmontados es un
método comun que se utiliza para limpiar tanto las superficies de contacto como las
que no entran en contacto con el producto. Es el método de limpieza universal ocupado
por todas las industrias y en todos los ambitos de produccion de alimentos.
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La eficacia de la limpieza manual se logra medianto:
« Capacitacién de los operadores de limpleza.
« Planificacion y documentacion adecuada del proceso de limpieza,

« Establecimiento de insumos, utensilios y equipos a usar junto a sus instrucciones de
uso.

« Ejecucion de monitoreo y verificacién periédica durante el proceso de limpieza,
« Mejora del proceso en funcién de los resultados.
« Este tipo de limpieza se puede hacer en himedo o en seco.

« La limpieza en himedo usa agua como medio de aplicacién de insumos
quimicos y remocién de suciedad. "

« Lalimpieza en seco, es decir, sin uso de agua, se prefiere cuando el proceso estd
basado en materias primas secas y el agua podria ser un factor negativo para el
producto. '

Para limpiar o limpiar fuera de lugar, el equipo de proceso se desmonta y las piezas se
colocan en un bafio de circulacién o en un gabinete de lavado por aspersion. En general,
este método es en base himeda y se aplica a equipos en donde se colocan las piezas a
limpiar y el proceso se divide en etapas dispuestas segun el proceso de limpieza, desde
la remocién de residuos hasta la desinfeccion.

Las caracteristicas generales de este método comprenden:
» Baiio de circulacién o cabina de lavado por aspersion.
 Grandes cubas que proporcionan turbulencia durante el lavado.
o Operado manual o completamente automatizado.

 Los parametros de limpieza se controlan manual o automaticamente. Se puede
ocupar una unidad COP de bafio de circulacién totalmente automatizada con:

« Funciones automaticas de llenado y drenaje.

o controles quimicos y de temperatura.
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2. PROGRAMA DE CONTROL INTEGRAL DE PLAGAS

Es el conjunto de técnicas y métodos dirigidos a prevenir y controlar la presencia de
ciertas especies de insectos y artrépodos nocivos en un habitat determinado. Con la
desinsectacién se eliminan al menos el 80% de las especies conocidas de insectos por
medios quimicos, mecanicos o con la aplicacién de medidas de saneamiento basico.

¢ Qué es la Desratizacion?: No es mas que el control de los roedores y consiste en la
aplicacion de cebos sélidos de categoria toxicolégica, los cuales producen la muerte del
roedor, sin causar alerta a los demas congéneres, con el fin de evitar manipulaciones
inadecuadas y contaminaciones por basuras creando un ambiente propicio para el
consumo.

Para disefiar un programa de control de plagas se debe comenzar realizando un
diagnéstico inicial a través de la inspeccién de areas interiores y exteriores del
establecimiento donde se relevara la siguiente informacion:

« Procedimientos de saneamiento, mantenimiento, funcionamiento, y registros
aplicables al establecimiento.

» Sistemas de control de plagas instalados.
» Existencias histéricas o actuales de plagas.

» Posibles vias de entrada y anidamiento de plagas, y fuentes de agua y alimento
para las mismas.

« Factores que dificultan el control de las plagas. Se desarrollara a través de:

Medidas de prevencion: Destinadas a eliminar los factores que van a favorecer
desarrollo de las plagas, como son la creacion de lugares donde pueden encontrar
comida, refugio y condiciones ambientales adecuadas para su crecimiento.

Medidasde vigilancia: Comprende el conjunto de acciones encaminadas a detectar la
presencia de plagas en el interior y exterior del establecimiento, detectando que plagas
deben ser vigiladas, de qué medio se dispone para realizar la vigilancia, dénde y cuando se
debe realizar la vigilancia.

Medidas de control y eliminacién: Comprénde el conjunto de acciones encaminadas a
controlar y eliminar las plagas una vez que hayan sido detectadas. Los tratamientos con
productos quimicos, fisicos o biolégicos deberan realizarse por personal
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capacitado y autorizado de manera que no represente una amenaza para la poblacién.

3. MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS

En la busqueda de un planeta sostenible, el manejo de los residuos es esencial. En el
documento se establecen los lineamientos para el manejo y la gestion integral de
residuos sélidos, ya sean estos ordinarios aprovechables, peligrosos, especiales,
atmosféricos, de los vertimientos y/o hospitalarios, los cuales son generados al interior
de las diferentes unidades operativas de la entidad. Dichos lineamientos establecen las
diferentes directrices a nivel institucional que se deben adelantar para la gestién
ambiental de los mismos.

Dentro de este programa, se establece que debe existir dentro de la unidad algunas
rutas de tratamiento y transporte de residuos de forma intema. EI personal que realiza el
proceso de aseo y limpieza en cada una de las unidades operativas debera extraer las
bolsas de cada contenedor, sellarias con un nudo y posteriormente llevarlas hasta el
cuarto de almacenamiento de residuos sdlidos. Para llevar a cabo esta actividad, se
debe tener en cuenta lo siguiente:

« Los residuos contenidos en las canecas negras no deben ser traspasados entre
bolsas bajo ningin concepto.

» Los residuos contenidos en las canecas blancas pueden ser traspasados entre
bolsas, siempre y cuando la separacion en la fuente sea la correcta, de lo
contrario deberan sellarse individualmente.

» Lo anterior, con el fin de que no se contaminen los residuos potencialmente
recuperables y evitar la contaminacion cruzada.

La frecuencia de recoleccién y transporte de residuos al cuarto de almacenamiento se
realizara de acuerdo con la generacion de residuos o cada vez que se requiera, siempre Yy
cuando dicha actividad no interfiera con la prestacion de los servicios, y se haga en
horarios donde se presente menor afluencia de participantes.

Durante el traslado intemo se debe considerar lo siguiénte:

» Las rutas intemnas deben garantizar que se recolecte la totalidad de los residuos
generados.
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La frecuencia de recoleccion interna debe considerar que. el tiempo de
permanencia de los residuos, en los tiempos de generacion sea el minimo
posible.

Las actividades de recoleccién deben ser realizadas de forma segura, evitando al
maximo el derrame de los residuos.

La recoleccion interna no debe ocasionar que la separacion de residuos realizada

previamente se desaproveche.

Aqui te presentamos una lista de acciones para manejarlos de manera sostenible:

Reduce la generacion de residuos: La primera accién que te recomendamos es
minimizar la cantidad de desechos. Compra productos a granel y evita productos
de un solo uso.

Reutiliza: Antes de desechar un objeto, pienéa si puede tener una segunda vida.
Envases, ropa y muebles pueden reusarse o donarse.

Recicla: Clasifica tus residuos en contenedores segun su tipo: papel, cartén,
vidrio, plastico y metales. Asegurate de seguir las pautas de reciclaje locales.

Abono organico: Los restos de comida y materiales organicos pueden convertirse en
compostaje. Es una excelente manera de reducir la cantidad de residuos
enviados a vertederos.

Evita el desperdicio: Planifica tus compras y utiliza los alimentos antes de que
caduquen. Esto reduce los residuos generados.

Manejo seguro de residuos peligrosos: Productos quimicos, baterias y articulos
electronicos deben manejarse y desecharse adecuadamente en lugares
designados.

Participa en programas de reciclaje locales: Inférmate sobre los planes de
recoleccion de residuos en tu comunidad.

Educa y promueve: Comparte tu conocimiento sobre la gestion de residuos
sostenible con amigos y familiares. jLa educacién es clave!

Al manejar los residuos de manera sostenible, no solo contribuyes a la conservacion del
medio ambiente, sino que también ayudas a reducir la contaminacioén y el
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agotamiento de los recursos naturales. Pequefias acciones pueden marcar una gran
diferencia en la proteccién de nuestro planeta.

4. MANEJO DE RESIDUOS LIQUIDOS

Acorde a lo contemplado en el plan de gestion ambiental, el cual indica la necesidad de
contribuir en la recuperacién y preservacion de cuencas con cauces en sectores
urbanos afectados por la concentracién de los flujos de materiales generando
contaminacién por aguas residuales y que fundamenta las acciones de recuperacion
hidrica, sanitaria y biolégica de los ecosistemas acuaficos deteriorados por décadas de
contaminacion.

La secretaria Distrital de Integracién Social adopta e impulsa la implementacién de
sistemas retenedores de grasas, con el objetivo de dar cumplimiento a la normatividad
ambiental vigente y al compromiso que asumio6 la Entidad desde el Plan Institucional de
Gestion Ambiental (PIGA), por lo cual la unidad operativa implementa el instructivo de
mejora de la calidad de los vertimientos

Asi mismo, se sigue un contrbl sobre los aceites usados dentro de la unidad, que
pierden su viabilidad, y deben ser entregados en la subdireccion local durante las
campaiias realizadas por la misma, en este mes, se hico de recoleccion de aceite.

Las capacitaciones para este programa se pueden organizar de la siguiente manera:
« Con el Area de Gestion Ambiental: programa de ahorro eficiente y uso del agua.

e Con el Area de Gestion Ambiental: Registro' de vertimientos, plan de
encapsulamiento de aceites vegetales usados, programa de ahorro eficiente y
uso del agua.

« Con la Subdireccion de Plantas Fisicas: Adecuado manejo de las infraestructuras
fisicas que permiten el ahorro del agua, fallas y fugas del sistema de acueducto y
alcantarillado en la unidad operativa.

o Con el Area de Apoyo logistico: Lavado y desinfeccion de tanques de
almacenamiento de agua.

Es importante contar con el apoyo para estas capacitaciones, de la empresa contratista
que presta el servicio de aseo y mantenimiento a la Unidad Operativa y del supervisor de
dicha empresa.
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5. ABASTECIMIENTO DE AGUA POTABLE

El programa de abastecimiento de agua incluye claramente: fuente de captacién o
suministro, tratamientos realizados, manejo, disefio, y capacidad del tanque de
almacenamiento, distribucién; mantenimiento, limpieza y desinfeccién de redes y
tanque de almacenamiento; controles realizados para garantizar el cumplimiento de los
requisitos fisicoquimicos y microbiolégicos establecidos en la normatividad vigente, asi
como los registros que soporten el cumplimiento de estos.

- Procedimientos para el lavado y desinfeccion del tanque de almacenamiento de
agua potable: describe la secuencia para el lavado y desinfeccion del tanque de
almacenamiento de agua usado cominmente (fibra de vidrio, cemento. Asbesto,
polietileno y concreto), la frecuencia, los implementos y el responsable de la
actividad. Procedimientos requeridos: cepillos de cerda dura, escoba, pala,
recogedor, balde, y herramientas que se necesiten segun el tipo de tanque.

El mantenimiento se realiza con una empresa particular, esta debe estregar al jardin:
concepto sanitario favorable de la empresa que realiza el procedimiento, emitido por la
autoridad sanitaria del distrito capital. Guia técnica del quimico utilizado en el proceso
de lavado y desinfeccion del tanque de almacenamiento de agua potable Descripcion
detallada del proceso de limpieza y desinfeccion del tanque de almacenamiento de
agua potable, incluyendo los elementos de proteccion personal que utilizé el operario.
Formato de control y seguimiento de la actividad realizada.

3. Cierre: Se cierra la capacitacion haciendo una ronda de preguntas, aclarando dudas,
pero, ademas, indagando sobre los conocimientos adquiridos por el talento humano
nuevo. : | ~

Anexos:
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En constancia de lo anterior firman:
NOMBRES Y CARGO O TIPODE DEPENDENCIA FIRMA
APELLIDOS VINCU! AC|ON Ao
Melissa Profesional de atencion | JIC Antén Pirulero
Ramirez a la primera infancia
¥
Luz Ramirez Servicios generales JIC Antén Pirulero la 77 0: }enez
Erika Vargas Servicios generales JIC Antén Pirulero E&Lﬂ\ Q‘ Q '3‘17
1l
Mirta Rodriguez Profesional de atencién a| JIC Antén Pirulero R
la primera infancia

Elaboré Mirta Yanneth Rodriguez
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